LE SAVIEZ-VOUS ?

» Votre corps produit 36 métres de poils toutes les 24 heures.

e Sivous étiriez tous les vaisseaux sanguins contenus dans votre corps, ils feraient le
tour de la Terre... deux fois !

= Vos nerfs transmettent des messages a votre corps et de votre corps
a une vitesse dépassant les 321 kilometres a I'heure.

LEXPOSITION

e Vos reins filtrent plus d'un litre de sang a la minute, soit I'équivalent d'une grande
bouteille de boisson gazeuse toutes les deux minutes !

= Une personne moyenne doit remplacer environ 2,36 litres d'eau
chaque jour.
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« Une personne posséde entre 2000 et 5000 papilles gustatives. Les filles en
comptent habituellement plus que les garcons !

= Le foie est l'organe le plus lourd du corps, avec un poids avoisinant
1,59 kilo chez I'adulte moyen.

» Le corps humain est constitué de prés de 70 % d'eau.

= Vous produirez plus de 45 000 litres d'urine au cours de votre vie.

» Vous vous débarrassez de 30 000 a 40 000 cellules de peau microscopiques chaque
minute. Cela signifie que vous vous débarrasserez probablement, au cours de votre
vie, de 18 kilos de peau !
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